...Uber den Wolken...alle Angste, alle Sorgen blieben darunter verborgen, ,\ !
alles was wichtig erscheint, wird pl6tzlich nichtig und klein... Reinhard Mey ( \

In diesem Sinne winsche ich Ihnen ein weitsichtiges 2015







"Wort" des Jahres 2014
In der Schweliz:

Auf der Suche
nach dem
Gartenhag...




Also eigentlich heisst das Symbol neu-deutsch "Hash"
oder deutsch: Gartenhag.

Benutzt wird es zur Auszeichnung eines "tag"” (= Markierung oder Kennzeichnung)

Das Ganze heisst dann
Neu-deutsch: Hasch-Tag  siene aueh hipiide wikipedia argiwiitHashiag
ah nein naturlich: Hash-tag

Die Verwendung ist fir ganz viele nicht so klar, oder warum schreibt denn jemand
auf Twitter: «Davis Cup Titel #Team #Switzerland #Suisse #Proud #Team»
Was hitte sollen alle diese hashtags denn da noch helfen?

Meines Erachtens ist der # eine technische Ldsung fiir ein
Problem welches gar niemand wusste, dass er es hat...

Die Wahl des "#" zum Wort des Jahres bedeutet vielleicht...
... dass wir je langer je mehr mit weniger mehr sagen wollen
... hicht gerade fir die Kompetenz der Jury
... die Schweiz die Moderne sucht und findet
("hashtag” war im 2012 in Amerika das Wort des Jahres)...




hm, verstehen Sie mich nicht falsch, ich finde nicht, dass Amerika das
Mass aller Moderne ist (man/frau beachte nur mal den Zustand der
amerikanischen Infrastrukturen in den Stadten, den Budget-Haushalt,
etc)

... aber das ware ja ein ganz neues Thema - lassen wir das...

Aber wenn wir schon bei Twitter sind - dartiber habe ich vom
"Tellzeitmann" erfahren (ist doch auch wieder langer her).
Die Sache an und fir sich ist ja gut http://www.teilzeitkarriere.ch/teilzeitmann.html

Aber die Benennung, bitteschon... welche Frau wurde von sich als
Tellzeitfrau reden?




2014 bedeutet auch:

zwei mal sieben \/__7) ;
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furdie TNtegretiv GmbH

nur dank lhrem Vertrauen ist
dieses Jubilaum maoglich

- ein grosses Dankeschon -



Aufgeschnappter Gegensatz:
(Sudostschweiz vom 26.11.13)

R.M. der GKB erhielt CHF 640'000 um
beruhigt in den vorzeitigen Ruhestand zu
wechseln.

Der Stadtrat Chur spart jahrlich CHF 138'000
durch Reduktion der Treuepramien flr
langjahrige Mitarbeiter

Was ware nun, wenn R.M., welcher als Direktionsmitglied
sicher keinen schlechten Lohn bezogen hat, den Betrag
der Stadt Chur zur Deckung von Treuepramien
uberwiesen hatte?...

... aber bitte, so darf Mann nicht denken!




WAS FUR EIN VERRUCKTER
PLANET | DIE EINE HALFTE MACHT
DIAT...

—UND DIE ANDERE
STIRBT VOR HUNGER !
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gelesen im bso Journal vom Nov 2014
Meine Zusammenfassung:

Die Zeit als fundamentale Dimension der Welt verstehe
a) im physikalischen Sinn, messbar durch Uhren = We
b) im psychologischen Sinn, die (subjektive) Wahrneh dauern von Dingen und Ablaufen = Eigenzeit
it den obigen Begriffen noch folgende Verdeutlichungen:
zeit ist keine Substanz oder Ressource, sie kann nicht angehauft oder vermehrt werden. Ich kann keine Zeit gewinnen und spater
verzinst) wieder Einsetzen.

eit, das eigene Erleben von Zeit - Vergangenheit, Gegenwart, Zukunft - erlaubt es uns erst, Handlungen erfolgreich zu

oder "Zeitersparnis” machen erst Sinn, wenn wir diese als Diskrepanz oder Differenz zwischen den beiden "Zeiten"
erschied zwischen der mich umgebenden "Weltzeit" und meiner "Lebens-" oder "Eigenzeit" kann leidvolle

1zeit gegenuber der Weltzeit kann vorerst Langeweile bedeuten, kann aber im Extremfall bis zum
anie fuhren. Handkehrum wenn meine Eigenzeit der Weltzeit hinterherhinkt erlebe ich dies als "Zeitnot" und
orm der Depression fuhren.

ang zwischen den beiden Zeiten, beide Zeiten verstreichen ohne Verschiebungen oder Unruhen. Es
Ruhe wird nicht als Stillstand oder Stillleben verstanden, sondern als gemeinsamer Takt.
1 Empfinden.

3 nicht darum, c
Ruhe ist ein sehr in

Wohlbefinden in
etwas andere

, dass keine Diskrepanz zwischen der Eigen- und der Weltzeit empfunden wird - und es ist
rlaufen nach vollgestopften Agenden, "Zeitersparnissen” und dergleichen.



Ende '14 sind gerade zwel legendéare Musiker von uns
gegangen - zwei sehr unterschiedliche.

Fir mich ist sein Lied, mit welchem er seinen Durchbruch
Im '69 schaffte, unvergesslich - und so wahr:




Joe Cocker live in Koln, 2013

und einst im '68:
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Noch ein Filmtip aus den letzten Jahren,
eine franzosische Komaodie
komisch, lustig, ernst - von allem etwas:

Und basierend auf
einer wahren Geschichte

http://de.wikipedia.org/wiki/Ziemlich_beste Freunde
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Es bleibt nur noch zu Erwahnen,
wie jedes Jahr unterstltzt die integrativ GmbH "Ausbildung":

- Die Spielgruppe in Jenins
- Die Pestalozzi-Stiftung

Der Dank geht an Sie, nur durch lhre Auftrage ist dies moglich!



...Uber den Wolken...alle Angste, alle Sorgen blieben darunter verborgen, | f\
alles was wichtig erscheint, wird pl6tzlich nichtig und klein... Reinhard Mey f \

In diesem Sinne wunsche ich Ihnen ein weitsichtiges 2015




